Grundsatzliches...

Was ist Bindung?

Bindung ist die besondere
Beziehung eines Kindes zu seinen Eltern
oder Personen (Erzieherin), die es
bestandig betreuen.

Sie ist im Geflhl verankert und verbindet
das Individuum mit der anderen
besonderen Person Uber Raum und Zeit
hinweg.

(Ainsworth 1973)

Eine gute Bindung zu einem Kind
aufzubauen erfordert Zeit.
,Vertrauen ist eine Pflanze, die langsam

wéchst und Pflege braucht.”
(Friedrich Hedi,2008)

Jedes Kind baut zu seinen Eltern eine
andere Bindung auf. Eine Ursache daflr
ist, dass jedes Kind mit anderen
Charaktereigenschaften geboren wird.

Daraus schlie3en wir, dass die
unterschiedlichen Individuen verschieden
auf die Umwelt reagieren, sowie auch auf

andere Menschen in ihrer Umgebung.

Deshalb mdchten wir Sie und Ihr Kind
kennen lernen, damit der Ubergang von
Familie in die Krippe fur alle so
angenehm wie madglich verlauft.

Ablauf der Eingew6hnung:

Wir arbeiten in unserer Einrichtung
in Anlehnung an das Berliner
Eingewdhnungsmodell von
INFANS.

Die Mitarbeit von Ihnen ist in
diesem Modell sehr wichtig. Sie
sollten sich daher ca. 3-4 Wochen
Zeit einplanen und ihr Kind die
ersten Tage in der Krippe
begleiten.

Denn die ersten Tage sind die
Entscheidenden.

. Aufnahmegesprach:

Austausch Uber die bisherige
Entwicklung des Kindes
Famili&re Situation
Einfihrung in das Modell
Erziehungspartnerschaft

. Dreitadgige Grundphase:

Begleitung des Kindes durch die
Eltern

Moglichst immer zur gleichen Zeit
(ca. 1 Stunde Aufenthalt, je nach
Bedarf einen Vormittag mit
Tagesablauf)

Kein Trennungsversuch!!!!

3. Erste Trennungen

- Wenn es an das Trennen geht,
unbedingt Verabschieden.

- Bezugsperson verlasst den Raum,
bleibt aber in der N&he!

- Trennungsphasen von 5Minuten

- Entscheidung tber langere oder
kirzere Eingewdhnung je nach
Verhalten des Kindes.

4. Stabilisierungsphase

- Erzieherin tbernimmt nach und nach
Versorgung des Kindes

- Mutter zieht sich immer mehr zurlick

- Ausdehnung der Trennungsversuche
(Eltern sind anwesend in der Krippe)

- Die Verweildauer des Kindes wird
langsam gesteigert.

5. Schlussphase

- Das Kind ist nun alleine in der
Einrichtung

- Esistimmer jemand erreichbar und
Leinsatzbereit”

Erst wenn sich das Kind in der Einrichtung

sichtlich wohl fiihlt, spielt, isst, trinkt,
sich trosten ldsst

sich auf die Erzieherin eingestellt hat und

sie als sichere Basis akzeptiert, ist die
Eingewdbhnungszeit beendet.



Aufgaben der Eltern:

Sie sind die Hauptbezugspersonen
ihres Kindes. Bitte eine standige
Begleitperson in der
Eingewdhnungsphase

Gentigend Zeit und Préasenz
mitbringen.

So schwer es ist: Lassen sie bitte ihr
Kind die Krippe selbst erkunden.

Sprechen Sie mit uns, wenn ihnen
etwas auf dem Herzen liegt oder es
Unklarheiten gibt.

Informationsabende sowie
angebotene Elterngesprache bitte
wahrnehmen.

Der Ubergang von der Familie in die
Krippe ist ein grof3er Schritt fur die
Familie, versuchen sie Raum fir die
Bediirfnisse ihres Kindes zu schaffen.

Bringen Sie RegelméRigkeit in den
Tagesablauf, z.B. wecken Sie ihr Kind
jeden Tag zur selben Zeit, bringen sie
es regelmaRig und zeitgleich in die
Krippe. Das gibt inrem Kind Sicherheit
und Orientierung bei der
Bewaltigung des Alltags.

,,Kinder erziehen,
eine Beziehung
aufbauen, ist jeden

Tag ein neuer Anfang )(;*
und ein neues 2
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