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WIE BIODIVERSITÄT ZU 
ÖKOLOGISCHER RESILIENZ, 
LEBENSQUALITÄT & GESUNDHEIT 
BEITRÄGT. 
BAD HINDELANG, 21.01.2026



PROJEKTBESCHREIBUNG & ZIELE

» Projektpartner:

» Universität Augsburg / Institut für Umweltmedizin & Integrative Medizin (Lead)

» Paracelsus Medical University (PMU) Salzburg

» Markt Bad Hindelang

» Biospährenregion Lungau (Österreich/Salzburger Land)

» Projektinhalte: 

» Wie trägt Biodiversität zu Gesundheit, Lebensqualität und ökologischer Resilienz bei 

(Biodiversitätsschutz = Gesundheitsschutz)

» Bad Hindelang soll auf Grund seiner hohen Biodiversität (Ökomodell Hindelang), 

naturräumlichen Vielfalt und intakten Natur- und Kulturlandschaft Pilotregion werden

» Entwicklung innovativer Kartierungsformate für Biodiversität, Identifikation von Akteuren vor Ort 

(z.B. Verein „Hindelang - Natur & Kultur“)

» Probanden (naturentfremdete Stadtbewohner) erleben Aktionen in unserer intakten Natur (z.B. 

Baumpflanzen, Schwenden)

» Tests an der Nasenschleimhaut sollen zeigen, ob es Veränderungen (vorher-nachher) gibt, die 

Rückschlüsse auf eine gesundheitsfördernde Wirkung durch hohe Biodiversität zulassen



PROJEKTBESCHREIBUNG & ZIELE

» Ziele

» Biodiversität im Zusammenhang mit Gesundheit betrachten

» Biodiversität als Querschnittsthema in der Gesellschaft etablieren

» Ökologische Resilienz (z.B. bzgl. Klimawandel)

» Höhere Lebensqualität

» Positive volksgesundheitliche & volkswirtschaftliche Auswirkungen einer gesunden 

Umwelt (zunehmende Umwelterkrankungen, Allergien, Ernährung, fehlende 

Bewegung)

» Laufzeit

» September 2026 bis Ende 2028

» Weitere beteiligte Organisationen sind u.a.

» Nationalpark Berchtesgaden

» Nationalpark Bayerischer Wald

» Stadt Augsburg

» Bergwaldprojekt e.V.



PROJEKTBESCHREIBUNG & ZIELE

»Vorteil für Bad Hindelang

»Umsetzung unseres Lebensraumkonzeptes „Unser Bad 

Hindelang 2030“ mit integrierter Tourismusstrategie…

»… im Rahmen unserer Kooperationsvereinbarung mit der Med. 

Fakultät der Universität Augsburg, Prof. Dr. Claudia Traidl-Hoff, 

Institut für Umweltmedizin und Integrative Gesundheit

»Reallabor Bad Hindelang aufgrund der gesunden Umwelt und 

besten Luft

»Zukunftssicherung / Stärkung unseres touristischen Profils 

(Kneipp-Heilbad, Heilklimatischer Kurort)

»Ausbau unserer Kernkompetenz „gesunder Urlaub in einer 

intakten alpinen Kulturlandschaft mit hoher Biodiversität und in 

einem der Orte mit der besten Luft weltweit (lt. WHO)“



FINANZIERUNG

»Finanzierung

»Projektleitung halbtags für Bad Hindelang zu 100 % 

finanziert über Interreg

»Tatsächliche Kosten für die Durchführung von 

Aktivitäten etc. werden über das Gesamtprojekt 

finanziert

»Keine haushaltsrelevanten Kosten für Bad Hindelang



FINANZIERUNG

»Rest von 4.340 € fließt ins Gesamtprojekt ein.

Kosten / Jahr Kosten / 2 Jahre

Personalkosten gesamt 43.400,00 € 86.800,00 €

Restkostenpauschale (40%) 17.360,00 € 34.720,00 €

Beantragte Gesamtkosten 60.760,00 € 121.520,00 €

EFRE-Mittel  (75%-Finanzierung) 45.570,00 € 91.140,00 €

Bad Hindelang



VIELEN DANK FÜR IHRE AUFMERKSAMKEIT.

FRAGEN?
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