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Ehrenamt mit Wirkung: Praxisnahe Tipps fiir die Arbeit mit Ehrenamtlichen
in Seniorenprojekten

Wie gelingt es, Menschen fiir ein Ehrenamt zu begeistern und sie langfristig flir ein Engagement zu gewin-
nen? Mit dieser zentralen Frage beschaftigt sich das Seminar ,,Ehrenamtliche gewinnen®, zu dem das
Landratsamt Oberallgau am Freitag, 24. April 2026, von 14 bis 17:45 Uhr in den Grofien Sitzungssaal des
Landratsamtes einladt (Oberallgduer Platz 2 in Sonthofen). Die Veranstaltung findet in Kooperation mit
der Seniorenakademie Bayern statt. Die Teilnahme ist kostenfrei.

Das Seminar richtet sich an alle, die Projekte fiir und mit Seniorinnen und Senioren gestalten oder beglei-
ten und dabei ehrenamtlich Engagierte gewinnen, qualifizieren und langfristig binden mochten. Referent
Alfred Riermeier vermittelt praxisnahes Hintergrundwissen rund um das Ehrenamt und greift zentrale
Fragestellungen auf, die Engagierte bewegen.

Im Mittelpunkt des Seminars stehen die Definition und gesellschaftliche Bedeutung des Ehrenamts sowie
ein Uberblick tiber die verschiedenen Formen des Engagements. Darliber hinaus werden psychologische

Aspekte ehrenamtlicher Tatigkeit beleuchtet. Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf der Frage, wie Ehren-
amtliche gewonnen, qualifiziert und langfristig gebunden werden kdnnen. Praxisbeispiele sowie der Aus-
tausch von Erfahrungen unter den Teilnehmenden runden die Veranstaltung ab.

Anmeldungen sind telefonisch unter 089/44108-563 oder -586 moglich oder auch per E-Mail an
seniorenakademie-bayern@die-gfi.de.
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